
Dans quel cours dois-je m'inscrire ?
J’ai entre 3 ou 4 ans      et j’ai obtenu le bonhomme de neige ou je n’ai jamais skié, je m’inscris 
au Ptit Yéti, l’espace enfant sécurisé.

J'ai 5 ans révolu et je vais skier sur les pistes balisées et prendre le remonte 
pente.

-Je n'ai jamais skié et jamais pris le remonte pente ,ou j ai obtenu la souris Verte. Je m'inscris en 
SOURIS DE BRONZE

- J'ai obtenu la souris de bronze ou je sais tourner et freiner en chasse neige sur piste verte. Je sais 
prendre le remonte pente tout seul.> Je m'inscris en CRISTAL INTERNATIONAL

- J'ai obtenu le cristal international ou je sais tourner et freiner en chasse neige, je traverse la piste 
skis parallèles. Je suis autonome sur piste verte. Je sais prendre le remonte pente tout seul. > Je 
m'inscris en CRISTAL INTERNATIONAL DE BRONZE

- J'ai obtenu le cristal international de bronze ou je sais tourner en chasse-neige et terminer mon 
virage en dérapant skis parallèles. Je peux skier sur piste bleue. > Je m'inscris en CRISTAL 
INTERNATIONAL D' ARGENT

- J'ai obtenu le cristal international d'argent ou je sais tourner avec les skis parallèles sur les pistes 
bleues et rouges. Je peux m'adapter au terrain ( bosses, creux …) > Je m'inscris en CRISTAL 
INTERNATIONAL DE VERMEIL

- J'ai obtenu le cristal international de vermeil ou je skie parallèle sur toutes les pistes , je sais 
prendre tous les remontes pentes. Je suis bien équilibré sur mes skis dans toutes les neiges.> Je 
m'inscris en CRISTAL INTERNATIONAL D' OR

- J'ai obtenu le cristal international d' or ou je skie en petits (godilles) et grands virages avec les 
skis toujours parallèles. Je suis à l'aise sur tous types de pistes . Je veux m'initier à skier sur tous 
types de terrain ( bosses, poudreuse …) > je m'inscris en CRISTAL INTERNATIONAL DE 
DIAMANT

- J'ai obtenu le cristal international de diamant et je peux skier sur toutes les pistes et tous les 
terrains les skis parallèles et dans tous types de neige. Je veux m'initier au ski 
FREESTYLE/FREERIDE ( snowpark, ski hors pistes etc)   > je m'inscris en STAGE 
FREESTYLE/FREERIDE

Pour toutes informations complémentaires, n’hésitez 
pas à nous contacter     :  

Ecole de ski Internationale SKI N CO     :
 +33 4 68 30 07 79
 esiskinco@gmail.com
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